
FAU Aspervika skole inviterer til  

 

26. sept kl 17-18:30 

blir det  

Aspervika olympics  

i skolegården! 
 

I Aspervika olympics er alle deltakere vinnere, og du 
deltar på de øvelsene du vil. 

Alle elever som prøver seg på 5 øvelser eller flere, får 
medalje til slutt! 

Det blir øvelser som jerngrep, stylter,  

90-graderen, lengdehopp, 

presisjon, planken, og sprint 
Ta med deg familien, masse energi og gode sko og en 

stor flaske vann! 

NB! Det blir ikke salg av mat eller drikke! 
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